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1. Appel
2. Désignation des scrutateurs
3. Admissions - Démissions
4. Approbation du proces-verbal
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du caissier
des Vérificateurs de comptes
des monitrices et moniteurs
6. Budget 2026
7. Elections statutaires
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1.  Admissions des membres honoraires 2025
12.  Désignation des vérificateurs de comptes
13.  Jubilés 2025
14. Divers
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Nadia prend la parole :

Chers gymnastes, chers membres, chers amis de ['Octoduria,

Bienvenue a tous pour cette 131°M¢ assemblée qu'elle a 'honneur et le privilege de présider.

Avant de débuter 'assemblée, elle propose de faire une minute de silence pour les proches disparus.
Premiere question, est-ce que l'assemblée valide Uordre du jour ?

Pas de remarqgues, lassemblée peut débuter. La présidente souhaite la bienvenue et bonne assemblée.

1. Appel

Selon le contréle effectué a l'entrée, sur les 57 membres actifs et 56 membres d'honneur, honoraires et amis
convoqués, 34 membres actifs, 5 membres amis, honoraires ou membres d'honneur sont présents.

15 membres actifs et 16 membres passifs sont excusés.
Merci aux membres présents ainsi qu'a ceux qui se sont excusés.

L'assemblée générale est donc valablement constituée étant donné que 34 membres actifs sont présents sur les 57
convoqués.

2. Désignation des scrutateurs

Laurent Renevez & Alexandre Vaudroz acceptent de fonctionner commme scrutateurs durant cette assemblée. 34
votants

3. Admissions - Démissions

Admissions 2025

Membres déja dans la société ayant 14 ans révolu a 'assemblée 2025

Lilou Schwab Gym et Danse
Anaélle Ladu Agres

Naya Perrin Agres

Anisa Ademi Cheerleading

Lilou Clerc Jeunes Gymnastes

Nouveaux entrants dans la société

Iness Berisha Gym et Danse

Greta Nardacci Gym et Danse

Ysée Aepli Agres

Clémence Villenet Agres

Marine Silian Agres

Mickaéla Mascolo Actifs Réadmission
Jonas Liaudat Actifs

Elena Aubry Actifs

Nancy Gigandet Gym dame

Janine Minoia Gym dame

Yolande Rouiller Gym dame Réadmission
Aurélie Bottin Aide-monitrice gym et danse

Ana Cristina Moreira Monitrice gym enfantine

Héléna Maret Monitrice agres Réadmission
Gaetano Iannello Moniteur agres

Démission 2025
Dyulgerov Daria
Martigny Octoduria

Rue des Bonnes Luites 50 wwuw.gymoctoduria.ch
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Marion Goémans
Matt Conscience
Ana Costa
Aliénor Noél

4. Approbation du procés-verbal

Approbation du proces-verbal sur le site internet wwuw.gymoctoduria.ch et en impression & lassemblée. Sans
remarques et retour de nos membres, le PV 2024 est validé par acclamation.

5. Rapports 2024-2025

De la présidente
Chers membres,

Notre société a fété ses 130 ans en 2024. Oui, 130 ans ! On ne les fait pas... sauf peut-étre quand il faut ranger les
tapis & 2h du matin, L& on les sent un peu.

Pour marquer dignement cet anniversaire, nous avons organisé, le 14 décembre 2024, une grande soirée de
gymnastique sur le théme « Retour vers le futur », avec des moyens renforcés. €t quel voyage ! Une salle remplie,
une superbe ambiance, et surtout une prestation inoubliable de Guillaume en Doc Emmett Brown et de Valentin
en Marty McFly. Méme la DelLorean s'est invitée a notre soirée.

Nous avons fait une innovation avec le bar et Uafter-soirée directement dans la salle de gym, une tres bonne idée,
mais qui demande davantage de bénévoles pour le rangement. Nous langons donc des maintenant un appel : il
serait précieux que le maximum de personnes puisse rester apres Th du matin afin d'aider & ranger le bar, les tapis,
les engins et le reste du matériel. On compte sur vous !!

Nous avons également eu, pour la premiere fois, lorchestre des Magic Men. Une belle expérience, et on ne va pas
bouder notre plaisir, car ¢a reste vingt personnes de plus pour danser et consommer au bar.

Le mercredi 18 décembre 2024, nous avons fété Noél avec 'Octoduria. Merci aux monitrices agres pour leur belle
animation qui a permis aux presque 90 enfants présents de vivre un moment magique, ainsi qu'au Péere Noél de
'Octoduria pour sa visite. Le Noél des adultes a été célébré autour d'une conviviale crépe party.

L'année 2025 a débuté avec l'organisation de notre concours interne, le 23 février & la salle ECV. Nous avons pu
compter sur une excellente participation du comité et un engagement remarquable de nos moniteurs.

Mais le plus gros défi du début d'année fut l'organisation du meeting agrés des 15 et 16 mars 2025. Un grand
merci aux membres du comité d'organisation et a tous les bénévoles qui ont répondu présents en nombre.
L'organisation de ce concours devient de plus en plus complexe : contraintes horaires, normes de sécurité, colts
toujours plus élevés. Nous aurions aimé un meilleur bénéfice financier, Vanessa reviendra la-dessus tout a U'heure.
Certaines dépenses, comme la tente extérieure, ou les frais d'impressions se sont révélées excessives. Avec la
diminution annoncée de 20 % des subsides Jeunesse et Sport dés 'an prochain, nous devrons trouver des solutions
pour maintenir un équilibre financier solide.

Le 8 juin 2025, nous avons vécu une superbe journée des familles de 'Octoduria : prés de 200 participants, du
beau temps, une ambiance excellente et une organisation parfaite. Merci aux cuisiniers Alex et David pour leur
travail apprécié de tous.

Nous avons également marqué notre présence a la Féte fédérale de gymnastique de Lausanne. Félicitations a
nos sections gym et danse, ainsi qu'aux agres, pour leurs prestations en groupe et en individuel. Bravo a Patricia
Pellaud, qui a participé a la cérémonie de cléture avec la délégation valaisanne. Nos dames se sont aussi
déplacées pour cet événement exceptionnel, qui n'a lieu que tous les six ans.

En résumé, une année riche, intense, et exigeante, qui a demandé beaucoup d'énergie & chacun. Je tiens a remercier
trés sincérement le comité pour son engagement sans faille, ainsi que tous nos moniteurs qui encadrent nos
gymnastes avec compétence et passion.

La société se porte bien : la quasi-totalité de nos groupes sont complets, la gymnastique attire et rayonne. £t méme
si certains défis nous attendent — financiers notamment — nous avons toutes les raisons d'étre confiants et fiers de
notre dynamique.

Merci & toutes et d tous pour votre engagement et votre dévouement envers ['Octoduria.

VIVE LA GYMNASTIQUE, VIVE L'OCTODURIA !!!

Nadia Kalbermatten, présidente de la FSG Martigny Octoduria

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50 wwuw.gymoctoduria.ch
1920 Martigny contact@octoduria.ch
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Comptes 2024 - 2025

Recettes :
- Cotisations + Locations justaucorps 28 355.00
- Subsides commune 10 600.00
- Subsides J&S 7 843.00
- Soirée de gym -8 858.20
- Meeting agres 5591.26
- Concours interne 107.51
- Don Fondation Leonard Gianadda 4'000.00
47 638.71
*01/09/2024 au 31/07/2025
Dépenses :
Charges activités
- Frais inscription concours 8 814.00
- Frais concours (Logement, etg, ...) 5078.58
13 892.58
Charges personnelles
- Salaires moniteurs 24 705.50
- Cadeaux - mérites sportifs 798.70
- Cours Gym Valais/Wallis + J&S 571.80
26 176.00
Charges manifestations
- Noél Octoduria 519.37
- Journée des familles 1109.95
1629.32
Charges matiéres
- Matériel et engin 23 37991
- Habits 838.81
24 218.72
Charges administratives + diverses
- Frais d'assemblée 1180.58
- Frais de bureau 2196.16
- Frais divers 621533
- Cotisation Gym Valais/Uallis 5731.00
- Frais bancaires (Tenues, taxes) 374.63
15 697.70
TOTAL 81'514.32

Récapitulation

° Recettes 47 638.71
° Dépenses 81514.32
° Perte 33 875.61

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50
1920 Martigny

wwuw.gymoctoduria.ch
contact@octoduria.ch
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Pertes suite a 'achat de matériel, une grande soirée pour les 130 ans.

BILAN AU 31 AOUT 2024

Capital au 31.08.22024 80 638.44

ACTIF PASSIF

Caisse 0.0 Créancier divers 0.0
Transitoire 0.0

Raiffeisen 46762.83

CAPITAL AU 31 Juillet 2025 = 46 762.83

Des vérificateurs de compte

Rapport a lassemblée générale de la société de gymnastique Martigny Octoduria sur le controle des comptes de
l'exercice 2024-2025 (du ler septembre 2023 au 31 aolt 2026)

Société de gymnastique Octoduria
A I'attention de 'Assemblée générale

Nous, soussignés, vérificateurs des comptes de la Société de gymnastique Octoduria,
confirmons par la présente que nous avons procédé au contrdle des comptes pour I'exercice
allant du 1er septembre 2024 au 31 juillet 2025.

Aprés examen, nous attestons que :
« Le total du bilan s'éléve a CHF 46 762.83.
« Lexercice en question présente une perte de CHF 33 875.61.

Nous considérons que les comptes ont été tenus de maniére rigoureuse par Monsieur Valentin
Pellissier et Madame Vanessa Franc, et nous les remercions pour leur engagement et la
P de leur gestion

Nous avons constaté que le bilan ainsi que le compte de pertes et profits concordent avec la
comptabilité. Les contrdles effectués par pointages nous ont permis de constater I'exactitude

de la ilité et Iexi: de piéces if pour chaque opération
vérifiée.

En i nous a blée générale d les comptes
présentés pour cet exercice.

Martigny, le 16 septembre 2025

Les vérificateurs des comptes

Lea Monteiro Eleonore Simoes

4

7 Being

Comptes validés par acclamation

Des monitrices et moniteurs
Parents enfants Ludivine Dorsaz

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50 wwuw.gymoctoduria.ch
1920 Martigny contact@octoduria.ch
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Cette année j'ai eu 35 enfants entre 2 et 5 ans. Nous avons pu faire 32 et 33 cours entre le mercredi et le vendredi
matin.

Nous avons voyagé au zoo, au camping, chez les dinosaures, nous avons étaient a la ferme, voir le st Nicolas, les
rois mages, faire du ski, & la mer avec les animaux marins, sous les tropiques, nous avons fait du tri et pleins
d'autres belles aventures.

L'entente entre tous les parents est bonne, je dirais méme gu’elle est & la camaraderie. Peu importe le groupe. Une
réelle complicité se créer au fil de lannée, les parents s'aident les uns et autres, se relaient autour des enfants et
chacun prend soin des enfants des autres pour le plus grand bonheur de tous, ainsi les petits freres et sceurs nés
lannée passée, qui commencent d marcher cette année ont pu eux aussi sous la surveillance de tous les parents
profités des posts mis en place.

L'année s'est déroulé sans accros, 3 enfants nous ont quittés en cours d'année suite & 2 accouchements des
mamans et 1 pour faire une activité différente. 3 enfants par manque de temps des parents, n'ont pas pu étre aussi
assidu que le reste du groupe, c'est bien dommage pour eux car l'évolution ainsi que la progression de l'enfant
n'est pas optimal et on le voit sur l'enfant, sur son comportement en cours et ses aptitudes a faire ou non les postes
proposeés.

Cette année encore, nous manguons de matériel a la salle Versilia. La commune nous promet depuis septembre
l'achat d'une structure mobile de grimpe. Pour le moment malgré les relances de la part du comité et l'aide d'un
papa travaillant au Service des Sport du Canton du Valais, nous n'avons pas vu la couleur de cette structure. En
revanche la commmune nous a fournis quelques cerceaux et cordes.

L'état général de la salle Versilia laisse a désirer. Entre des tapis sale collant et des grills en métal au sol tordu ou
les PE sont obligés de marcher dessus pour passer du vestiaire a la salle et chercher le matériel, des aller retours en
nombres, le risque de se blesser est présent. Nos demandes de nettoyage du matériel ainsi que U'entretient des
grills & la commune reste sans suite. Malheureusement.

J'ai pu comme les années précédentes, effectuer mon cours de perfectionnement au mois de mars dans le canton
de Vaud.

€n cette fin d'année, beaucoup des enfants que je suis Maintenant depuis 2 & 3 ans me quittent pour commencer
l'école. 3 enfants vont commmencer dans le groupe de Célia, en gym enfantine.

Je leur souhaite pleins de belles découvertes et de vivre une aventure aussi remplie de rire et fou rire qu'on a eu lors
des cours de gym parents enfants gréce a eux.

Ludivine Dorsaz

Gymnastiques enfantines Célia Conscience, Julia Kurpiel, Léa Dusotoit, Matt Conscience

Le 27 aolt, on prend le chemin de la salle tous contents de trouver les loulous. Pour commencer 'année, nous faisons
des parcours d’'engins pour se familiariser avec.

Le 14 décembre, nos petits pharaons ont escaladé les pyramides de Gizeh pour le spectacle de la soirée de gym.

Le 17 décembre le pere noél a laissé sa hotte qui étais croché aux anneaux avec des petits cadeaux pour les enfants
dedans.

Cette année nous n'avons pas eu de féte de gym, du coup nous avons pu continuer de nous entrainer & Sauter,
grimper, courir, viser et a faire des pirouettes.

£t pour finir lannée en beauté, le 10 juin nous avons invité les parents, sceurs et freres A venir participer au cours de
gym avec nous, pour leurs montrer la difficulté de ce que nous faisons.

Célia Conscience

Jeunes gymnastes Julia Kurpiel, Léa Dusotoit

Cette année, nous avons eu le plaisir d'accueillir de nombreux nouveaux membres dans le groupe des jeunes
gymnastes, portant notre effectif & 16 gymnastes enthousiastes. Tout au long de l'année, les participants ont
grandement apprécié et profité des différents cours, qu'ils ont suivis avec énergie et motivation.

Du cété des moniteurs, j'ai été soutenu tout au long de l'lannée par Dusotoit Léa qui a joué un réle clé en tant qu'aide
précieuse. Son engagement a grandement contribué au bon déroulement des cours et a la bonne ambiance
générale.

Cette année nous avons pu présenter une production a la soirée de gym qui s'est déroulé le 14 décembre 2024, et
avons eu la chance de participer au concours Sociétés du 24 juin 2025 & Sion.

Les cours se sont terminés le jeudi 12 juin 2025, et je tiens encore une fois & remercier Léa pour son enthousiasme, son
engagement et sa bonne humeur, qui a fait de chaque séance un moment agréable et motivant. Je lui souhaite
encore de nombreux bons moments en salle de gym, et j'espere continuer a travailler & ses cotés.

€n conclusion, nous avons hdte de reprendre les cours en aout prochain, et de retrouver toute l'énergie et la
motivation qui caractérisent ce groupe. Nous Nous réjouissons de continuer a faire grandir nos gymnastes, en
espérant que cette année sera margquée par encore plus d'opportunités et de succes.

Julia Kurpiel

Gyma&danse Nadia Kalbermatten, Sonia Monteiro, Mary Amiot, Sophie Menoud

Pour bien débuter la saison, nos monitrices Mary, Sonia et Nadia ont suivi le cours de perfectionnement Tests
organisé par Gym Valais. Fin septembre, Mary et Sophie ont également participé au cours annuel spécifique Gym
et Danse Région 6, organisé par la FSG. En décembre, Mary et Nadia ont renouvelé leur brevet J+S, tandis que Mary
a en plus pris part au cours de perfectionnement juges, afin de revalider son brevet fédéral.

La saison des compétitions a démarré avec notre concours interne du 23 février, d la salle du Batiment C. Cet
événement a permis & nos 36 gymnastes de se préparer pour les compétitions officielles, et & nos juges de reprendre
leurs marques.

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50 wwuw.gymoctoduria.ch
1920 Martigny contact@octoduria.ch
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Lors du Meeting Gym & Danse du 8 et 9 mars, Mary a officié comme juge fédérale, tandis que Sonia et Nadia étaient
juges tests. Coté résultats, Ayla et Sara ont décroché une magnifigue 3¢ place et nous avons rapporté 5 distinctions.
Le 5 mai, lors des qualifications pour les Championnats valaisans, plus de la moitié de nos gymnastes ont réussi a
se qualifier, en remportant & nouveau 5 distinctions. Mary, Nadia et Sonia ont également jugé lors de cette
compétition.

Nous avons participé a la Coupe des bains a Yverdon accompagné de nos 3 groupes. Les Mini (6-8 ans), les
Moyennes (9-12 ans) et les Jeunesse (-16 ans) qui ont obtenu une belle 5e place avec une note de 9.05

Lors des Championnats valaisans du 24 mai. Sara et Ayla se sont hissés sur la 2eme marche du podium tandis que
Molly s'est qualifiée pour la super finale tests. Nous y avons aussi obtenu 4 distinctions. Mary a jugé la catégorie
libre, tandis que Sonia et Nadia ont jugé en catégorie tests.

Pour clore cette tres belle saison, nos jeunesses ont participé a la Féte fédérale de Lausanne du 12 au 15 juin. Ce séjour,
riche en émotions, a été marqué par de superbes performances : Léa Zymberi a obtenu 9.40 au Test 2, et Gabrielle
et Molly ont récolté un beau 9.32 pour leur prestation en libre a deux.

Un immense merci & nos formidables gymnastes pour leur motivation, leur esprit d'équipe et leur bonne humeur,
ainsi qu'd nos monitrices et aides-monitrices pour leur investissement sans faille !

Vive la gymnastique et Vive 'Octoduria

Mary Amiot

Cheerleading Vanessa Franc, Mary Amiot

Pour cette 3¢ saison de cheerleading a 'Octoduria, nous avons débuté 'année avec 7 athletes dans l'équipe Primary
(7-11 ans) et 7 dans l'équipe Youth (11-14 ans). Les deux groupes ont été entrainés ensemble afin de présenter une
routine lors de notre soirée annuelle de gymnastique. Des janvier, Ueffectif s'est élargi avec l'arrivée d'une nouvelle
athlete chez les Primary et de deux chez les Youth. Nous avons également accueilliAna Moreira comme aide coach.

Avec l'équipe Youth, nous avons participé a la Mountain Cup de Vaduz le 8 mars, ou nous avons décroché la 8¢
place. Le déplacement s'est fait en car et nous avons passé la nuit sur place la veille de la compétition.

Le 17 mai, nous avons également pris part aux Swiss Royal d Morges. Pour pouvoir concourir avec nos Primary, nous
avons demandé du renfort aux Monthey Angels Cheerleaders, car nous n'étions pas assez pour constituer une
équipe. L'équipe Youth a remporté la 2¢ place et 'équipe Primary s'est classée 6.

Nous avons partagé une tres belle saison riche en émotions.
Vive le Cheerleading et Vive 'Octoduria !

Mary Amiot

Agres C1-C2 Alexandre Vaudroz, Lea Monteiro, Elfy Nogueira, Manon Gschwandtner,
Chiara Massimo

Bonjour & vous, membres d'élites.

Apres un été rayonnant, les cours agres ont repris le Mercredi 28 Aolt 2024.

Le groupe CI1-C2(qui compte 25 enfants né entre 2018 et 2013) est encadré par les monos et aides suivants :

- Lea M. (responsable C1-C2 et juges), Elfy N.(juge), Manon G.(juge), Eleonore S., Chiara M. et d'Alexandre V.

- Le groupe a démarré le début de saison par l'accueil et le suivi des nouveaux arrivants, et le travail de nouveaux
éléments pour les anciens.

- Suivi par, la préparation de la soirée de gym du samedi 14 décembre !

Sous le theme retour vers le futur, le groupe y a présenter une production « épique » de chevalier venant de lannée
476. Mélange de sol, saut et d'une barre parallele.

- Le mercredi 18 décembre a eu lieu le Noél des gymnastes.

Activités et moments conviviales entre gymnastes, familles et membres du club et avec un avant-godt des fétes de
Noél. Merci Pere-Noél.

enfin, ...

- la période des compétitions a démarré le dimanche 23 février, avec le concours interne dans la salle du batiment
C. Moment important pour contrdler les exercices des gymnastes et se mettre en condition de concours.

- Suivi par les concours officiels valaisans :

Le 16 Mars a eu lieu la premiere compétition a Martigny, organisé par le club.

Le 13 avril, s'est déroulés les qualifications & Saviese

Avec sa 45eme place/97, Mia Grosso Da Silva(C2), se qualifie pour les valaisans.

Le 19 mai, a eu lieu le Ch. valaisan & Sierre.

Mia obtient un bon résultat, 41éme.

- Il faut souligner que nous sommes allés, avec 6 gymnastes C2, & une compétition hors-cantons dans le Jura bernois,
le 6 avril, & Corgémont.

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50 wwuw.gymoctoduria.ch
1920 Martigny contact@octoduria.ch
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Rarissime pour les C2, mais cela permet d'acquérir de l'expérience dans un environnement autre que le notre.
Valaisan.

- Apres une période de compétitions intense et pour conclure la saison, se tient la journée des familles, qui est
proposée aux membres de la société, le dimanche 8 juin, avec de belles et délicieuses grillades et des activités pour
tous... sous un soleil radieux.

Pour finir, en cette fin de saison,

Nous devons vous faire part du dé...part.... de presque 10 gymnastes, qui sont vite remplacés par autant d'inscriptions
|

Donc déja complet avant méme de finir la saison !

- Et aussi, malheureusement, le départ de Mégane Roduit, qui arréte sa fonction de juge Bl.

Merci & elle pour toutes ces années A avoir tant donné.

Voild, apres tout ¢a,

Nous nous réjouissons de pouvoir passer la seconde vitesse la saison prochaine !

—en doublant les entrainements avec les C2 et des nouvelles C3 !

— Plus de travail, plus de discipline, plus d'envie.

Toujours plus'!

Groupe C1-C2 / Responsable de groupe C1-C2 / Responsable agrés
Lea Monteiro Vaudroz Alexandre

Agres C3+ Alexandre Vaudroz, Morgane Moret, Shayna Thurre

Le groupe C3+, qui compte 11 gymnastes, est encadré par les monos suivants :

- Shayna Thurre, Morgane Moret et moi-méme (Vaudroz Alexandre)

Alors déjd, nous avons pu retrouver nos entrainements sans Vouvry, puisqu'ils ont retrouvé leurs heures de salles a
Vouvry ! Le partenariat s'est bien passé, nous les remercions de leur partage de connaissances, de techniques, et de
vie. Nous leur souhaitons bon envol avec leur nouveau club, spécialisé en agres. Le « Team agres Vouvry » .

Donc,

- Nous avons commencé avec la préparation de la saison (Travail d'éléments).

- Puis par la préparation de la soirée de gym du samedi 14 décembre !

Sous le theme retour vers le futur, le groupe y a présenter 2 productions

- une petite valse d'anneauy, fin 19eme siecles.

- et un retour dans le futur, sautillant sur l'air, direction 2035.

- Suivi par le Noél des gymnastes le mercredi 18 décembre.

Plus précisément un bon repas entre membres. La peau de ventre bien tendue, merci petit Jésus. Retour aux choses
sérieuse,

- Le dimanche 23 février, s'est déroulé le concours interne (bat. C.)

Nous y avons, exceptionnellement, ouvert a nos C5.

Belle expérience pour les gymnastes et les juges Bl.

- Avant de passer aux résultats des compétitions officielles, j'aimerais rappeler que nous N'avons pas de juges B2.
Je remercie « Sierre-gym » et « Team Agres Vouvry » de nous avoir permis de concourir en leurs noms, d'étre classés
aux compétitions valaisannes pour Sierre, et de participer aux compétitions hors-cantons pour Vouvry.

Donc, retour aux affaires.
- Le samedi 15 Mars a eu lieu la premiere compétition & Martigny. Organisé par notre club.
3 distinctions obtenues : £n C5, Caroline F., 11éme sur 103

£n C6, Manon G., 11éme sur 46 et Eleonore S. 14éme.

- Le samedi 12 avril, se sont déroulés les qualifications a Saviese.

1gymnaste qualifiée pour le championnat valaisan, Caroline F. En C5.

- Le 18 Mai, d eu lieu le Ch. valaisan a Sierre, et nous avons obtenu 2 distinctions:
€n C6: Manon Gschwandtner 9éme sur 46, et ELfy N. 14eme.

Nous avons aussi participé & 2 compétitions hors-cantons :

- Le 5 avril, & Corgémont dans le Jura bernois.

Week-end spécial, tous les Monos C1-C2 et du groupe C3+ ont dormi sur place pour coacher le lendemain une partie
des C2.

- Et le 24 mai, & Hagensdorf, Soleure. Distinction d'€leonore Simoes Co

(Suite) Rapport 24-25 Martigny-Octoduria / Agrés groupe Orgemont C3+ 2/2

Pour la journée des familles le dimanche 8 juin, pour compléter le rapport des C1-C2, je rajoute que pour un potentiel
de 30 familles d'agres, je n'en ai vu qu'un petit pourcentage.

Les troupes (Monos, gymnastes, familles) devront étre motivées.

£t la, on pourrait croire a la fin de saison, mais non.

Premiéerement,

- Les gymnastes ont concouru en individuels & la Féte fédérale de gymnastique 2025 & Lausanne

€n C5, plus de 1000 participants et presque 700 en C6.

Deuxiemement,

- Revenons sur Vouvry et sa responsable Chloé Bressoud.

Martigny Octoduria
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1920 Martigny contact@octoduria.ch



eetedutia

MARTIGNVY

Qui, en vue de la féte fédérale, & monter un groupe (hommé groupe mMixtes) pour les compétitions en section, plus
précisément pour y présenter une production au sol.

Ce groupe était composé de 15 gymnastes de Vouvry et 5 de chez nous (Lea M. Elfy N., Manon

G., Eleonore S. €t Anaelle L)

- Plus d'une dizaine d'entrainements, ventes de gdteaux, etc.... pas mal d'heures ont été consacrées a ce groupes par
les gymnastes.

Et le Show a été superbe. £t des moments inoubliables.

Une année bien remplie, au taquet pour la suite.

Merci au comité, pour votre travail et de nous permettre de progresser dans de bonne condition. (Le matériels
achetés cette saison 24/25, est pour usage & long terme, 20 voire 30 ans)

Merci aux monitrices C1-C2 pour leur présence et leur dévouement, tant aux entrainements, qu'aux compétitions,
gu'aux autres activités du club. Transmettre sa connaissance gymnique est précieux. Notons que durant la période
pré-concours (AoGt & mars), Morgane Moret a été enceinte, donné naissance (le dimanche 27 octobre) et partagé
avec le petit Leroy les premiers mois de bonheur. Félicitations & elle et a toute la famille.

Je la remercie pour la fin de saison et de sa présence indispensable, tant aux compétitions valaisannes qu'en salle.
Un grand merci @ Shayna Thurre, sur qui j'ai pu compter & 200% :

- Pour reprendre les entrainements du samedi.

- s'occuper de A & Z des productions agres C3+ & la soirée.

- Son soutien au concours.

€t un grand bravo,

- pour l'obtention de son brevet juge BI1.

Merci aux membres, aux familles, aux étres qui s'investissent et qui participent activement au bon déroulement des
activités proposés.

Groupe C3+/ Responsable du groupe C3+ et Responsable Agrés

Vaudroz Alexandre

Actifs Laurent Renevey

Bon, je ne vais pas vous mentir, c'est de l'improvisation totale ! Comme vous le savez, je me suis solo aux commandes
apres avoir été laché par Guillaume. Mais honnétement, ¢a s'est super bien passé.

On est resté une petite équipe soudée.

Ce que j'adore, c'est qu'on se marre bien, mais ¢ca ne nous empéche pas de progresser techniquement.

Cette année, je vois que l'effectif augmente : méme s'il y a quelques départs, le noyau dur est la et s'agrandit.

Je pense que le style "coach cool" sans trop de pression vous convient bien. Bref, je n'ai qu'un voeu : pourvu que ¢a
continue comme ¢a !

Gym dames Anouchka Valentino, Sylviane Marquis
Pas de rapport donné.

6. Budget 2026

Recettes
- Cotisations + Locations justaucorps 28 000.00
- Subsides commune 10 600.00
- Subsides J&S 12 000.00
- Meeting 2025 7 489.00
- Soirée de gym 1500.00
59 589.00
Dépenses
- Charges activités (Frais concours) 15 000.00
- Charges personnelles (Salaires, cours) 30 000.00
- Charges manifestations (Famille, Noél, etc, ... 2 000.00
- Charges matieres (Matériel, habits) 5 000.00
- Charges administratives + diverses 10 000.00
(Impdts, Gym Valais-Wallis, bureau)
62 000.00
Pertes de 2 411.00

Mmartigny, le 31 juillet 2025

Martigny Octoduria
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La caissiére : Vanessa Franc

Budget validé par acclamation
7. Elections statutaires

Guillaume Augustoni nous a rejoint en décembre 2024. Donc aprés l'assemblée générale de 2024. L'assemblée est-
elle d’'accord qu'ilintegre le comité ?
L'intégration est validée par acclamation

Nadia : J’7aimerais vous informer que je terminerai mon mandat de présidente en 2027. Je m'engage 4 poursuivre
deux années supplémentaires, mais si quelgu’un se sent motivé d reprendre ce poste-clé, je serai disponible pour
assurer une transmission et accompagner la releve.

8. Cotisations

Cours Temps d’entrainement Cotisation

Baby Gym Th par semaine 120.- Nouveau
Parents enfants 1h par semaine 120.-

Gym enfantine 1h30 par semaine 150.-

Jeune gymnaste 2h par semaine 200.-

Cheerleading Primary 1h15 par semaine 200.-

Cheerleading Youth & Juniors 2h par semaine 400.-

Gym & Danse petite 2h30 par semaine 250.-

Gym & Danse grande 3h30 par semaine 300.- au lieu de 280.-
Gym & Danse libre 6h30 par semaine 400.- au lieu de 350.-
Agres C1 2h par semaine 250.-

Agres C2-C7 5h par semaine 350.- au lieu de 300.-
Actifs 1h30 par semaine 150.-

Gym dames 1h30 par semaine 150.-

Pour les gymnastes qui cumulent deux groupes de compétition, la cotisation s'éleve a 100.- supplémentaire de la
cotisation la plus élevée.

Cotisations validées par acclamation.

9. Révision des statuts

Révision totale des statuts

Sans cette révision, la FSG et Gym Valais nous verserons plus de subsides.

Est-ce que lassemblée est d'accord d'approuver la révision des statuts ? Si oui une assemblée extraordinaire est
convoqguée ultérieurement.

L'assemblé accepte une révision des statuts qui devra étre validé par une assemblée générale exceptionnelle. Les
membres soulignent qu'il faut le temps de relire et valider les statuts. Idéalement une commission devrait étre formé

10. Activités 2025-2026

13 décembre 2025
17 décembre 2025

Soirée de gymnastique § Salle du midi de Martigny
Noél de 'Octoduria § Salle communale de Martigny

8 février 2026
13 juin 2026

Concours interne de 'Octoduria, Gym et Danse (matin), Agrés (aprés-midi) § Salle ECV
Journée des familles de 'Octoduria § Couvert d’Octodure de Martigny

Meeting Gym et Danse § Monthey
Meeting Agrés C1-C4 9 Fully
Meeting Agrés C5-C7 § Ardon
Qualification Agres ¢ Collombey

7 - 8 mars 2026
14 - 15 mars 2026
28 mars 2026

18 - 19 avril 2026

25 - 26 avril 2026
9-10 mai 2026
16 mai 2026

23 - 24 mai 2026
30 mai 2026

30 - 31 mai 2026
6 -7 juin 2026

Martigny Octoduria
Rue des Bonnes Luites 50

1920 Martigny

Qualification Gym et Danse § Massongex
Championnats valaisans Gym et Danse § Sierre
Swiss Royale Cheerleading § Geneéve
Championnats valaisans Agrés § Monthey
SACD Cheerleading ¢ Lyon

Concours de société Jeunesse / Actif § Chalais
Championnats romands § Delémont

wwuw.gymoctoduria.ch
contact@octoduria.ch
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11. Admissions membres honoraires 2025

En passant en membres honoraires, les membres sont exemptés de cotisations a ce jour.
Un membre honoraire est un gymnaste qui s'est engagé activement dans la société depuis au moins 15 ans.

Pas de nouveaux membres honoraires cette année.

12. Désignation vérificateurs de comptes

Nous recherchons un vérificateur de comptes pour remplacer Lea Monteiro. Eleonore Simoes fait son 2¢™ mandat.
Shayna Turre désigné comme nouvelle vérificatrice des comptes

13. Jubilés 2025

Manon Gschwandtner Agres 5 ans d’activité

Lea Monteiro Agres 5 ans d’activité
Eleonore Simoes Agres 5 ans d’activité
Shayna Thurre Agres 5 ans d’'activité
Mary Amiot Gym et Danse 5 ans de comité
Sonia Monteiro Gym et Danse 5 ans de comité
Sonia Monteiro Gym et Danse 10 ans d'activité
Mary Amiot Gym et Danse 15 ans de monitorat
Héléna Maret Actif 15 ans d’activité
Guillaume Faisant Actif 20 ans d'activité
Alexandre Vaudroz Agres 20 ans d'activité
Anouchka Valentino Gym dame 25 ans de monitorat
Laurent Renevey Actif 35 ans d’activité
Marlyse Collaud Gym dame 45 ans d'activité

14. Divers

Questions
. Question s'il y a possibilité d'organiser une sortie de ski, Nadia répond qu'il manque des bénévoles

Remerciements
. La présidente remercie le comité, les monitrices, moniteurs pour leur dévouement et leur investissement.
. Bravo a tous de faire vivre 'Octoduria
. Claudy Franc remercie le comité, les nouveaux moniteurs.

Déces
Pas de déceés recensé cette année,

Défraiement moniteurs
Les moniteurs ont regu leur défraiement en juillet 2025.

Martigny Octoduria
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La Présidente clot cette séance en remerciant tout le monde. VIVE LA GYMNASTIQUE, VIVE L'OCTODURIA !N
Heure de fin: 21h

La Présidente Le secrétaire
Nadia Kalbermatten Guillaume Augustoni
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